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Narodilo se Vam nebo Vasim pratelim v neddvné dobé détatko? Nebo na jeho prichod
netrpélivé cekate a uz jste rozhodnuti, Zze byste mu radéji misto umélého dudliku chtéli
dat néco ,opravdovéjsiho”“? Co takhle vyrobit hmatku - kousatko ze dfeva? Staci Vam
obycejny nozik a kousek mékkého dieva, muize byt i sucha vétev z lesa. Rezbafskym
nozikem to pljde nejlépe, jestlize ho vsak nemate, nenechte se odradit.

Skrze hmatku miminko dotykem vnimd okolni svét v dobé,
kdy s nami jesté nemiize béhat jako o zavod. Formy, které
kousku dfeva s laskou, s citem vtiskujeme, ptisobi na jeho
cely organismus. Tady si mtZeme uvédomit, Ze nejvice se
¢lovék vyviji a roste v prvnim sedmileti svého Zivota, nez
opusti maminu ndru¢ a jde do svéta - vétsinou do skoly.
To, co dité v tomto obdobi zaZije, jakd slova, hudbu ¢i zpév
uslys$i, jakych pfedmétt se bude dotykat, jaké barvy bude
vnimat a tak ddle, to vSe ptisobi na jeho vyvoj.

Hmatkou si dité t¥ibi cit, pfedstavivost, a tak je dobfe, kdyz

ma v sobé rizné formy: prohlubné, zaktivené plosky nebo
vyvrtanou diru (méla by byt tak velkd, aby v ni neuvazly
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malé prstiky, idedlné vyvrtat sukovnikem o praméru
20-25 milimetra). Hmatky by nemély byt prilis velké, hra-
nolek mutiZze mit rozmeér tfeba 6,5x3,5x2,5 cm.

Vzdy, kdyz vyfezavame, opracovavame vyrobek ze vSech
stran rovnomérné. Tim snadnéji najdeme hledanou formu
vyrobku. Pfi fezbdni prohlubni je vhodné upnout hmatku
do svérdku a nahradit nozik ha¢kem viz foto 4. Pouzivam
ho také pfi vyfezavani 1Zic a viibec miskovitych forem. Na-
konec mtzeme hmatku mirné osmirkovat. Brusivo z bézné
dostupnych brusnych papirti neni pro miminko az takovy *
hit, a tak brouseni nepfehdnime.
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Tati, jd chei
taky vytezdvat.

Kdyz rodice vidi pohrdvat si své déti s kouskem dfeva, které sami opracovali,
je to velika radost. Stejné jako kdyZ pak déti odrostou, vy u fezby zlistanete, oni

ptijdou a feknou: ,Tati, ja chci taky vyfezavat" Na takové zaZitky se jesté dlouho
vzpominad.

Kdyz miminko poporoste, miiZzeme vyrdbét vétsi hmatky ve formé zvitatek:
veverky, ptacka, konika atd. Kdo bude chtit, miZe vyfezat i prvni malou panenku
- chrastitko: Potfebujeme hranolek o rozmérech ptibliZzné 10x3,5x3,5 cm. Nejprve
si nakreslime tvar panenky. Utizneme ji a pustime se do prace nozikem. Kdo

ma doma akuvrtacku, mtZe vyvrtat zespoda co nejhlubsi otvor pro koralek,
vlozit kordlek, utiznout kus tyble (dfevéna ty¢ o raznych pramérech, k dostani

v Zelezafstvi) a zalepit jim vyvrtany otvor. Lepidla nand$ime jen trosic¢ku, a to

pouze na zacatek tyble, aby se s nim miminko nedostalo do kontaktu, kdyz bude
panenku olizovat.

Pojdte to skusit s nami, dilni¢-

ky najdete na www.mavinka.cz ‘
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